Menuplan Tagesschule

and

01.09.2025 - 05.09.2025 36 Woche
Menu
Vegetarisch Dessert
geschnittene Gurken @ geschnittene Gurken @
Dinkel mit Tomaten Tofu Ragout @K
Montag Gebratenes Buntbarschfilet @i Stroganow Saucer
Scnittlauchsauce Pfalzer Karotten K@
Pféalzer Karotten @
Linguine @ Linguine @
Cevelatbratwirfeli (P) @ Soja-Hackballchen @
Dienstag Paprikarahmsauce Cinque Pi-Sauce
Gartenerbsen @K Gartenerbsen @K
Eisbergsalat ¥ @ Eisbergsalat & @
Spatzli @ Spatzli ©
Quorngeschnetzeltes @ Quorngeschnetzeltes K@
Mittwoch Sauce nach ZUri-Art Sause nach Zuri-Art
Rahm-Lauch Rahm-Lauch
Eisbergsalat @ Eisbergsalat @
Gemuseravioli Gemuseravioli
Tomatensauce KI© Tomatensauce K@
Gelber Bohnensalat @ Gelber-Bonensalat @&
Donnerstag | pc,jzer-Rueblisalat A Pfalzer-Rueblisalat @&
Eisbergsalat E1© Eisbergsalat B@
Bio Reis @K Bio Reis@H
Rindsgehacktes @ Falafelkugel @K Apfelmuffin
Freitag Gelbe Bohnen K@ Krauterquark-Dip
Eisbergsalat @ Eisbergsalat K@
Herkunft:

Fleisch & Geflligel: Schweiz, Meeresfisch: ausschliesslich mit MSC-Label, Stsswasserfisch: ausschliesslich mit ASC-Lahel Legende:

glutenfrei

@ laktosefrei A saisonal







